
Wünschen Sie sich 
nur jünger auszusehen 
oder wirklich jünger 
zu werden? 

Kann die Natur 
die Zeit anhalten?

Enthält den wissenschaftlich 
fundierten Telomer-Complex Day® 
und Telomer-Complex Night®

W W W .T I M E - B LO C K .C O M

  Inspired by nature ®



In der Natur entdecken wir das 
Geheimnis der Jugend: 

TIMEBLOCK® bewahrt die frische 
Jugendlichkeit Ihrer Haut und Ihres Körpers.  

Der rein pflanzliche Telomer-Complex®  
unterstützt optimal die Zellregenerierung  

und legt den Grundstein  
für ein langes, gesundes Leben.

Wahre Schönheit steckt 
in jeder gesunden Zelle 
Ihres Körpers.

W I R K U N G

I N S P I R E D
by 

N A T U R E

Maßgeschneiderte Nährstoffe für jede Zelle. Sie sind die Basis von TIMEBLOCK®. 

Sie wirken Schritt für Schritt vom Körperinneren bis zur Hautoberfläche und sorgen  

damit für ein gesundes Leben bis ins hohe Alter. Die hochkonzentrierten pflanzlichen 

Wirkstoffe funktionieren im Körper wie kleine Schalter, welche die Energie guter Gene  

einfach aktivieren können. So können sich die Zellen optimal regenerieren. Die aktive  

Zellfunktion wird unterstützt. Die DNA bleibt vor Oxidationsprozessen, die Ihre  

Haut und Ihren Körper altern lassen, geschützt.

TIMEBLOCK® – eine Weltneuheit!



Gesundheit, Wohlbefinden, 
jugendliche Ausstrahlung.
Alles kommt von innen, 
aber nicht von ganz allein.

Alle Pflanzen, aus denen der wertvolle Telomer-Complex® gewonnen wird, verfügen über eine Wirkstoff-

konzentration, die bis zu zehnmal höher ist als bei herkömmlichen Grundstoffen. Durch spezielle Anbau- und 

Herstellungsverfahren wird die maximale Kraft dieser Pflanzen genutzt, um dem Alterungsprozess des Körpers 

auf ganz natürliche Art und Weise entgegenzuwirken. Die Interaktion der pflanzlichen Wirkstoffe ist genau 

auf unseren Tag-Nacht-Rhythmus abgestimmt und gewährleistet so die maximale Wirkung. 

G U T E  G E N E 

– einfach anknipsen. 

Mithilfe des Telomer-Complexes® werden unsere guten Gene, auch mit 
zunehmendem Alter, wieder reaktiviert und beeinflussen positiv unsere  
Zellentwicklung und die allgemeine körperliche Gesundheit.

Z U S Ä T Z L I C H  E N T H A LT E N E  A N T I -A G I N G - W I R K S TO F F E

Q10 und Vitamine B1, B2, B6, B12, C, D3, K, PP, B5, B7 Biotin, Selen, Zink und Magnesium
(+)  fördern die natürliche Kollagenbildung und unterstützen die Elastizität des Bindegewebes 

(+)  stärken das körpereigene Immunsystem und schützen vor Umwelteinflüssen und oxidativem Stress
(+)  unterstützen den Körper bei entgiftenden Prozessen

(+)  stabilisieren das gesamte Nervensystem und wirken gegen Energiemangel und Müdigkeit

Die Kraft der rein pflanzlichen Wirkstoffkombination
wirkt 24 Stunden nonstop.

Grüntee

Gerstengras

Weizengras

E X T R A K T E

Algen

Tagetes

Weizengras

Traubenkern

Tomaten

Shiitake

TELOMER 
COMPLEX DAY®

TELOMER 
COMPLEX NIGHT®

E X T R A K T E

Diese Wirkstoffe sind darauf ausgerichtet, den 
nachtaktiven Hormonstoffwechsel zu optimieren 
und die Zellteilung zu fördern, die nachts bis zu 
zehnmal schneller abläuft. Um sich für die Abwehr-
schlachten des Tages zu wappnen, füllt der Körper 
während des Schlafens seine Speicher auf und 
setzt Entgiftungsprozesse in Gang.

Diese Wirkstoffe erhöhen die Körper- 
funktionsprozesse (Telomerase) und 
aktivieren den Energiestoffwechsel 

in jeder Zelle. Ideal für mehr  
Vitalität und zur Stressbewältigung.  

I N S P I R E D
by 

L I F E



Die magische Intuition der Vögel  
führt uns zum Geheimnis eines

längeren Lebens.

Die verwendeten Pflanzenwirkstoffe werden weltweit in ausgewählten Gebieten in über 1.500 Meter Höhe  

speziell kultiviert und unter biologischen Bedingungen angebaut. Eine Grundvoraussetzung für optimale 

pflanzliche Nährstoffe sind fruchtbare, tiefgründige Böden mit einem geringen CO2-Gehalt in der Luft.  

Auch die Mikrofauna mit ihrem idealen pH-Wert wirkt sich extrem positiv auf die Ernte aus.

Ein schonendes Lyophilisation-Verfahren wurde speziell entwickelt, um die Anreicherung an Nährstoffen zu 

optimieren und gleichzeitig Verunreinigungen erheblich zu verringern. Besonders viel Sorgfalt wird auf den 

Zeitpunkt der Ernte gelegt, z. B. beim Grüntee. Über Wochen hinweg werden immer wieder die jungen Blatt-

spitzen geerntet, da diese besonders reich an Wirkstoffen sind.

Reichhaltige Wirkstoffe 
aus den Blattspitzen des Grüntees

Bei Beobachtung der unzähligen Vogelarten in den hoch gelegenen Anbauregionen

erlebt man, dass die Vögel es auf eine kleine, kulinarische Köstlichkeit abgesehen haben: 

Sie picken nur die besonders wirkstoffreichen Teile des Grüntees ab, die zarten, jungen 

Spitzen der Blätter. Hier steckt die Kraft, die sie brauchen.  

Genau diese Grüntee-Blattspitzen sind ein wichtiger Wirkstoff in TIMEBLOCK®.

Wir ziehen 
die wertvollsten Lehren 
aus der Natur selbst.

I N S P I R E D
by 

P U R I T Y



D N A 	

Die DNA ist Teil jeder körperlichen Zelle. Sie versorgt Tiere und Menschen mit 
allen genetischen Informationen, die sie zum Leben brauchen. Die DNA legt 
fest, wie groß und schwer ein Mensch wird, ob er rote oder schwarze Haare hat
und wie gut sein Immunsystem arbeitet oder aber wie alt er wird. Die DNA 
unterliegt epigenetischen Funktionen, die auch noch im Alter positiv 
beeinflusst werden können.

T E L O M E R E 	

Als Telomere bezeichnet man die einzelsträngigen Enden der Chromosomen. Die 
Telomere sind Strukturelemente der DNA, die für deren Stabilität verantwortlich 
sind. Mit jeder Zellteilung verkürzen sie sich, bis schließlich die kritische Länge 
unterschritten wird und die Zelle stirbt. Das Enzym Telomerase kann diese Ver-
kürzung wieder ausgleichen. Pflanzliche Stoffe in TIMEBLOCK® beeinflussen die 
Telomerase positiv.

F O R S C H U N G 

Die Wissenschaftler der Biosysteme AG analysieren 
pflanzliche Substanzen im Hinblick auf die Altersfor-
schung. Durch die enge Zusammenarbeit mit Univer-
sitäten und Forschungszentren auf der ganzen Welt  
werden optimierte Therapieformen entwickelt, die der 
Zellalterung gezielt entgegenwirken. Ein Schwerpunkt  
der Forschung liegt auf epigenetischen Therapiekon-
zepten, die systematisch DNA-Schäden reparieren und 
zugleich präventiv wirken, um das biologische Altern 
zu verzögern. 

Die Forschungsgruppe der Biosysteme AG 

und Entwickler von TIMEBLOCK® befassen 

sich mit allen Zellstrukturen im Körper. Ein 

wichtiger Teil der Forschung konzentriert 

sich auf das größte Organ des Menschen, 

»die Haut«. Für die Gesichtshaut bietet die 

Industrie fantastische Lösungen für jeden 

Hauttyp und jedes Lebensalter. Was ist 

jedoch mit der Haut auf unserem restlichen 

Körper? Die Wissenschaft hat bisher keine 

guten Ansätze geliefert. 

Mit dem Telomer-Complex® wurde eine 

wissenschaftlich fundierte Lösung gefun-

den, mit der rein pflanzliche Wirkstoffe von 

innen nach außen wirken. Und sie wirken 

dort, wo es die Haut am nötigsten braucht,  

z. B. an Hals und Dekolleté, an denen das 

wahre Alter am ehesten abzulesen ist.  

Unsere Haut ist der sichtbare Parameter  

für den Alterungsprozess. Die Wissenschaft  

der Biosysteme AG fokussiert sich daher 

auf »die Haut« als Gesamtkonzept.

D I E  W I R K U N G S W E I S E  V O N  T I M E B L O C K ®

Von innen 
nach außen  
Ihre Haut wird zeigen, 
wie jung Sie sich mit 
TIMEBLOCK® fühlen.

Ein Meilenstein in der pflanzlichen Anti-Aging-Forschung: Im Jahre 2009 bekamen drei Wissenschaftler 

in diesem Zusammenhang den Medizin- und Physiologie-Nobelpreis verliehen: Sie untersuchten, wie die 

Endstücke der Chromosomen, die sogenannten Telomere, durch das Enzym Telomerase vor der stetigen 

Verkürzung geschützt werden können. Eine positive Telomerase schützt unsere DNA vor umweltbedingten 

Schäden. Die Telomere wirken somit präventiv und helfen, den biologischen Alterungsprozess zu verzögern. 

In zahlreichen Studien wurde die ausgleichende Wirkung der Telomere mit 

Anti-Aging-Effekten in Verbindung gebracht. 

Ein Nobelpreis legte den Grundstein.

W I S S E N S C H A F T L E R  E R F O R S C H E N  

D A S  G E H E I M N I S  J U G E N D L I C H E R  

A U S S T R A H L U N G

Telomere funktionieren wie eine in jede Zelle eingebaute Uhr, die variabel die zu erwartende Lebenszeit anzeigt.  

Bei jeder Zellteilung werden sie ein Stück kürzer, nach circa 50 Teilungen stirbt die Zelle. Die Telomerlänge ist ein Marker für  

den Alterungsprozess. Das verlängernde Enzym Telomerase wirkt ausgleichend und erhöht somit auch die Lebenserwartung.

Telomerverkürzung:
Fortschreiten des Alterungsprozesses 

(ohne Wirkstoffe)

Telomerverlängerung:

Verzögerung des Alterungsprozesses

(mit Wirkstoffen)

Stabilisiertes
Chromosom

Telomere Telomere

Chromosom
in der Jugend

Chromosom
im Alter
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(+)  trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen*

(+)  trägt zu einer normalen Kollagenbildung (elastisches Bindegewebe) 

und zu einer normalen Funktion der Haut bei*

(+)  trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems  

bei und wirkt als Antioxidans*

(+)  trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei*

(+)  trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei*

(+)  trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei*

(+)  trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei*

(+)  trägt zu einer normalen Schilddrüsenfunktion bei*

(* Telomer-Complex®, Vitamin B1–6, C und D, Zink, Selen, Magnesium)

Die Schnittstelle zwischen Molekularbiologie und Medizin: 

Pflanzliche Wirkstoffe unterstützen die Reparaturprozesse der DNA.

2-Monats-Packung TIMEBLOCK® 

Starten Sie jetzt!

Die Pflanzenstoffe aus biologischem Anbau 

mit der Day&Night-Wirkstoffkombination  

sind perfekt auf den 24-Stunden-Rhythmus 

abgestimmt. 

Für optimale Resultate sollte TIMEBLOCK® regelmäßig über 

einen längeren Zeitraum eingenommen werden!

Schöne Haut … An! 
Gesundheit … An! 

Alterungsprozess … Aus! 
Mit TIMEBLOCK® nutzen Sie die komprimierte Kraft

 der Natur, um Mechanismen wie DNA und Zellteilung 

in Ihrem Körper natürlich zu regulieren. 

Das Geheimnis für ein gesundes, langes Leben!

V E G A N  /  G L U T E N F R E I  /  L A K T O S E F R E I  /  N I C H T  G E N M A N I P U L I E R T
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TIMEBLOCK® ist nur in 
Apotheken und Kliniken erhältlich. 

VERTRIEB

LIZENZ: 	

Biosysteme AG, 8832 Wollerau

DE/AT: 

Gebomed GmbH, 72800 Eningen 

CH: 

Expert-Center GmbH, 6460 Altdorf 

 

  Inspired by nature ®


